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Mitgliederzeitung 

Ausgabe 83  

21. Jahrgang 

September 2019 

Sie lesen in dieser Ausgabe 

von der Leichtathletik-

abteilung, 

von der Bouleabteilung, 

von der Fußballabteilung, 

von der Fußballjugend 

von der Geschäftsstelle 

von der Turnabteilung 

und wie immer viele  

Informationen aus dem 

Vereinsgeschehen. 
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Infos der Bouleabteilung 

Dieser Sommer war für uns 

Bouler recht durchwachsen. Da 

wir unser Training immer mon-

tags abhalten, hatten wir oftmals 

Regenwetter oder aber es war so 

heiß, dass das Training ausfallen 

musste.  

Bei großer Hitze suchten wir die 

optimale Lösung, und fanden 

diese unter den Bäumen auf dem 

Spielplatz am Teich, wo wir an 

einem schattigen Platz spielen 

konnten. Die Spielfläche ver-

langte von uns viel Geschick, um 

die Kugel optimal zu platzieren. 

Nach ein paar Spielen jedoch 

hatten wir den Dreh raus wie 

man die Kugeln nahe an das 

Schweinchen platzieren konnte. 
 

Bei angenehmen Temperaturen 

konnten wir unsere Jahresmeis-

terschaft am 12. August 2019 

durchführen.  

Bis auf ein Mitglied waren alle 

anwesend. Als Gast nahm Lucie 

Frings ebenfalls an der Meister-

schaft teil. Wie in den letzten 

Jahren wurden drei Runden ge-

spielt.  

Vorher jedoch wurden die einzel-

nen Mannschaften ausgelost. Am 

Ende stand fest, dass Josef  

Hubertus den Meistertitel gewon-

nen hatte.  

Den 2. Platz belegte Otti Huber-

tus und Harald Kron konnte sich 

über den 3. Platz freuen.  

Bei der anschließenden Meister-

feier überreichte Norbert Metzin-

ger dem neuen Jahresmeister den 

begehrten Wanderpokal.  

In geselliger Runde wurde bei 

gutem Essen und Trinken bis 

zum späten Abend gebührend 

gefeiert.  

So ließ es sich   bei großer Hitze  aushalten. 

Spielen …   Ehren…   und Feiern.  
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Infos der Fußballabteilung 

Die neue Saison steht wieder ganz 

im Zeichen des Zusammenrü-

ckens.  

Nachdem die Spielgemeinschaft 

zwischen dem TuS Rhens und 

dem SV Waldesch in den vergan-

genen Jahren eine tolle Geschich-

te samt Aufstieg in die Kreisliga 

A geschrieben hat, wurde die SG 

erweitert. Durch den Zusammen-

schluss mit dem SV Spay stellt 

der Seniorenbereich der Fußballer 

nun erstmals drei Mannschaften 

in den Kreisligen A, C und D. 
 

Durch die optimale Infrakstruktur 

mit drei perfekten Sportplätzen 

verlief die Saisonvorbereitung 

trotz vieler Urlaubsabwesenheiten 

gut.  

Zum ersten Highlight der Saison 

kam es dann bereits im ersten 

Pflichtspiel der ersten Mann-

schaft. Im Rheinlandpokal konnte 

die SG Rhens/Spay/Waldesch 

(SG RSW) den ligahöheren Be-

zirksligisten SG Hausbay/

Pfalzfeld überraschend deutlich 

mit 7:1 schlagen und somit in die 

nächste Runde einziehen.  

Die Los-Fee meinte es gut mit 

unserer SG, sodass in der zweiten 

Runde der Oberligist FC Karbach 

zu Gast war.  

Trotz einer ansehnlichen und 

kämpferischen Leistung musste 

man sich in diesem Duell mit 8:1 

geschlagen geben. 

Der Start in die Meisterschaft ver-

lief für die erste Mannschaft um 

Cheftrainer Frank Rath nicht wie 

gewünscht. In den ersten fünf 

Spielen konnten lediglich zwei 

Siege eingefahren werden: 

SG RSW I 3:4 TuS Kettig 

SV Weitersburg 0:4 SG RSW I 

SG RSW I 1:5 SC Bendorf/Sayn 

SG RSW I 1:10 SF Höhr-

Grenzhausen 

FC Horchheim 0:4 SG RSW I 
 

Unsere zweite Mannschaft um 

das Trainerduo Lucas Kamps und 

Philipp Michel hat nach den ers-

ten Fünf Meisterschaftsspielen 

drei Punkte auf dem Konto: 

Horchheim II 6:2 SG RSW II 

SG RSW II 3:1 FC Urbar II 

Niederwerth II 1:0 SG RSW II 

SG RSW II  2:5 SV Untermosel 

Kobern III 

FC Arzheim 5:1 SG RSW II 

 

Die dritte Mannschaft von Trai-

ner Toni Link musste hingegen 

noch keine Niederlage in den ers-

ten fünf Punktspielen hinnehmen: 

SG RSW III 3:3 SSV Urmitz 

SG RSW III 3:2 SG Rheind, II 

BSV Weißenthurm II 1:1 SG 

Rhens/Spay/Waldesch III 

SG RSW III 3:2 SG Rheind, II 

SG RSW III 4:3 FC Bassenheim 

 

Die gute Stimmung und das große 

Potential in den Mannschaften 

zeigt schon jetzt, dass die Erweite-

rung der Spielgemeinschaft eine 

gute Entscheidung war.  

Kommt vorbei und überzeugt euch 

selbst davon. Alle drei Mann-

schaften freuen sich immer über 

zahlreiche Unterstützung  

 

Heimspielorte: 

SG RSW I: 4 x in Rhens,  

4 x in Spay, 5 x in Waldesch 

SG RSW II:  

Vorerst alle Spiele in Spay 

SG RSW III:  

Vorerst alle Spiele in Waldesch. 
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Infos der Fußballjugend: 

bereitet zu sein. 

Los ging es bereits früh morgens 

um genug Zeit zum Dehnen und 

Einturnen zu haben. Nach kurzer 

Zeit ging dann auch schon der 

Wettkampf los, welcher sich 

über den Vormittag erstreckte. 

Insgesamt turnten alle 39 Teil-

nehmerinnen an den Geräten  

Boden, Schwebebalken, Reck 

und Sprung. 

Nach dem turnerischem Teil gab 

es dann draußen im Stadion noch 

eine Pendel-Staffel womit nicht 

nur die Turnerinnen, sondern 

D - Jugend 

Zum Spiel 3. gegen 2. ging es 

zum Match nach Urmitz. Zur 

ungewohnten Sonntagmorgen-

zeit war es anders als in Rhens 

zum Glück trocken, sodass gute 

Bedingungen herrschten. Durch 

einige Absagen und Ausfälle 

waren wir unsicher, wo wir im 

Vergleich stehen. Doch schnell 

stellte sich heraus, dass auch 

diese Besetzung, angetrieben 

vom starken dreifachen Tor-

schützen Leon, hier als Sieger 

vom Platz gehen musste. Über 

die Spielzeit hinweg kam der 

sichere Sieg nie in Gefahr. Das 

vierte Tor schoss Lorik nach 

einem feinen Konter. Einige 

Spieler kamen mal auf unge-

wohnter Position zum Einsatz. 

Alle machten ihre Sache gut. 

Am Donnerstag können wir in 

einem Testspiel gegen den Be-

zirksligisten Mülheim-Kärlich 

beweisen, wieviel die bisherige 

Siegesserie tatsächlich wert ist. 

Übernächste Woche ist dann die 

Woche der Entscheidung. Nach 

dem Meisterschaftsspiel gegen 

Lay kommt es zum tollen Po-

kalspiel gegen den Rheinlandli-

gisten Andernach und samstags 

dann voraussichtlich zum Finale 

der Gruppe gegen Güls um den 

Einzug in die Leistungsklasse, 

was einer JSG-D-Jugend lange 

nicht mehr gelungen ist. 

Danke für die zahlreiche und 

wichtige Elternunterstützung! 

auch die Leichtathleten gefor-

dert waren. 

Der Staffellauf hat den Turnmä-

dels genauso viel Spaß gemacht 

wie das Turnen und war somit 

ein gelungener Abschluss.  

Alle bekamen eine Medaille für 

ihre sehr guten Leistungen. 

Die Platzierungen waren her-

vorragend:  
Jhg. 2006: 1. Larissa Schwertel:  

Jhg. 2007: 1. Ajla Racinovic 

                  2. Julia Hahn 

Jhg. 2009: 2. Hanna Weis 

                  3. Lejla Racinovic 
 

Infos der Turnabteilung: 

Gau Kinderturnfest 2019 

Wie jedes Jahr fand das Gau 

Kinderturnfest am 1.Juni mit 

zahlreichen Teilnehmern in der 

CGM-Arena statt. Alle Turnerin-

nen waren motiviert und wollten 

mit ihren besten Leistungen 

glänzen. Das ganze Jahr über 

wurde wöchentlich hart trainiert, 

um für den Wettkampf gut vor-
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Infos der Leichtathletik-

abteilung 

Michael Schmengler startet bei 

den Deutschen Mehrkampf-

meisterschaften 

 

Am 21. September finden in 

Bergen-Enkheim bei Frankfurt 

die leichtathletischen Mehr-

kämpfe des Deutschen Turner– 

Bundes statt. 

Michael Schmengler qualifizier-

te sich in der Altersklasse M 16-

Michael Schmengler im Kader 

 

Auf Grund seiner Leistungen im 

Sprintbereich wurde Michael 

Schmengler erneut in den Kader 

des LVR berufen. Er konnte sei-

ne Bestleistung über 100m vom 

Vorjahr (11,63 sec.) in diesem 

Jahr auf 11,32 sec. steigern.  

Der nächste Kader-Lehrgang 

findet am 19. und 20.10.2019 in 

Saarbrücken statt. 

 

Emma Thomas Kreismeisterin 

im Kugelstoß 

 

Am 07.09. fanden die Kreismeis-

terschaften des Kreises Mayen-

Koblenz in Urmitz statt.  
 

Emma Thomas startete in der 

Altersklasse weiblich U18. 

Mit der neuen Bestleistung  im 

Kugel von 9,01m gewann sie 

den Titel. 
 

Kristin Hammen (W35) lief die 

3000m erstmals unter 13 Minu-

ten und siegte mit 12:57,2 min. 
 

Michael Schmengler gewann 

den 100m Lauf in 11,84 sec, 
 

 

 

 

 

Oben: Michael beim Sprint und rechts mit der verdienten Urkunde 

17 mit 52,111 Punkten im leicht-

athletischen Fünfkampf (Sprint, 

Weitsprung, Kugel, Schleuder-

ball und 1000 m) in Koblenz. 

 

Mit seiner  Punktzahl liegt er an 

6. Stelle der Voranmeldungen. 

Er hofft, dass er die Leistungen 

des Qualifikationswettkampfes 

bestätigen kann oder sich in der 

einen oder anderen Disziplin 

steigern kann. 

Wir wünschen Michael auf jeden 

Fall viel Erfolg! 
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Friedeo Schmitt (M15) belegte 

Rang 6 im Kugelstoß und Rang 

7 im 100m-Lauf in 14,18 sec. 

 

 

Neue Leichtathletik Trainerin 

 

Jule Bestehorn konnte aus schu-

lischen Gründen die Gruppe der 

jüngsten Leichtathleten nicht 

mehr leiten. Der TuS Rhens be-

dankt sich für ihr Engagement 

und wünscht ihr für die Zukunft 

alles Gute. 

 

Für die Gruppe konnte der TuS 

Rhens eine neue Trainerin ver-

pflichten. 

 

Julia Schrader ist Anfang 30, 

verheiratet, hat zwei Kinder und 

wohnt seit 2018 in Rhens.  

 

Sie war selbst aktive Leichtath-

letin, ihr Schwerpunkt lag im 

Sprintbereich. 

 

Als ausgebildete Übungsleiterin 

verfügt sie über die entsprechen-

de Fachkompetenz.  

 

Die Trainingszeit der 6 bis 10-

jährigen ist bis zu den Herbstfe-

rien montags von 15:00 bis 

16:30 Uhr auf dem Rhenser 

Sportplatz. Danach zur gleichen 

Zeit in der Rhenser Turnhalle. 

 

Kinder, die Interesse an der 

Leichtathletik haben, können 

gerne einmal vorbeikommen 

und reinschnuppern. 

 

Der TUS Rhens wünscht der 

neuen Trainerin und den Kin-

dern viel Spaß beim Training 

und den Wettkämpfen. 

 

Foto rechts: Unsere neue 

Leichtathletiktrainerin Julia 

Schrader 
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Infos der Geschäftsstelle  

So können Sie uns erreichen: 

 

TuS 1891 e.V. Rhens 

Hochstr. 46 

56321 Rhens 

 

Öffnungszeiten der Geschäfts-

stelle: 

Montag: von 18.00 bis 20.00 Uhr 

Montag bis Freitag: von 9.00 bis 

12.00 Uhr  

 

Internet: www.tusrhens.de 
 

E-Mail: info@tusrhens.de 
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Aktuelle Mitgliederzahl 
 

des 

TuS Rhens 

865 

dern-mit Bewegungs-und Singspielen, dem Schwung-

tuch und und und... 

Neugierig ?! Dann kommt doch einfach mal vorbei?! 
 

Was ihr dafür braucht?! 

Alles was ihr ohnehin immer für eure lieben Kleinen 

dabei habt und für euch Sportsachen, Handtuch und et-

was zu Trinken. 
 

Im Idealfall seid Ihr TuS-Rhens 

Mitglieder oder nicht abgeneigt ein 

Mitglied zu werden! 

 

 

Hallo liebe Mami‘s. 

 

Ihr möchtet nach der Rückbildung wieder 

regelmäßig Sport treiben?! 

Eure Mäuse sind aber noch zu klein für Krip-

pe und Kita?! Kein Problem: 
 

Bei „Mamifit - Kind kommt mit“ treffen wir 

uns immer dienstags von 9.30 - 10.30Uhr in 

der Gymwelt in Rhens für eine kleine Sport-

einheit. Für die Kinder liegt währenddessen 

in der Mitte Spielzeug bereit. Aber auch auf 

Mamas Armen oder im Tragetuch können die 

ersten Übungen mitgemacht werden. 

Die erste Viertelstunde beginnen wir recht 

sanft, dann wird es, mindestens genauso lang, 

schön anstrengend. Die letzen ca 15 Minuten 

widmen wir uns dann vollkommen den Kin-
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gen macht - als Ausgleich. Auch er weiß, dass es kaum ge-

sundheitsfördernd ist, stundenlang auf den Computer- oder 

Fernsehbildschirm zu starren. Und vermutlich würde kein 

Arzt der Welt als Behandlung einer Adipositas zwei Stun-

den "Counterstrike" pro Tag verordnen. 

 

Die E-Sport-Community hingegen hat stets den Wett-

kampfgedanken höher bewertet als alle Fragen der körperli-

chen Aktivität. Durch die Assoziation mit 

dem positiv besetzten Sport hat sie sich auch 

Anerkennung auf Gemeinnützigkeit im Sinne 

der Abgabenordnung erhofft. 

 

Wie so oft ist es auch hier die Politik, die der 

Debatte ein Ende setzen könnte: Eine Körper-

schaft muss laut Abgabenordnung nicht unbe-

dingt den Sport fördern, um als gemeinnützig 

anerkannt zu werden. Würde der E-Sport bei-

spielsweise als kulturförderndes Phänomen 

definiert, ständen auch ihm steuerliche Vor-

teile zu. Und das, ohne Sport zu sein. 

 
 
 

Koblenzer Str. 6       56322 Spay 
Tel. 02628/8290 www.WeingutVolk.de 

email: info@weingutvolk.de 

Spitzenweine aus dem Bopparder Hamm 
Riesling, Weißburgunder, Rotweine, Barrique,  

Winzersekte weiß und rot !!! 

Zocken ist nicht Joggen 
E-Sport ist laut eines Gutachtens kein Sport - und 

das ist richtig so. Denn hinter dem E-Sport stecken 

milliardenschwere Konzerne - sie interessiert maxi-

maler Profit mehr als maximale sportliche Leistung. 

Die Frage drängt schon lange: Ist E-Sport nun Sport 

oder nicht? Ein vom Deutschen Olympischen Sport-

bund (DOSB) in Auftrag gegebenes Rechtsgutach-

ten zur Gemeinnützigkeit findet darauf nun eine kla-

re Antwort:  

Nein, der E-Sport sei im Sinne des geltenden Rechts 

kein Sport, weil er den im Sportbegriff definierten 

"Anforderungen an die Körperlichkeit" nicht ent-

spreche. Diese Sicht bietet allen Andersdenkenden 

natürlich genug Angriffsfläche, wie der Präsident 

des Deutschen E-Sport-Bundes, Hans Jagnow, in 

seiner ersten Stellungnahme auch direkt beweist. 

Viele vom DOSB anerkannte Sportarten, so argu-

mentiert er, definierten sich ebenfalls nicht durch 

übertriebene Athletik - er nennt Sportschießen, 

Tischfußball oder Darts als Beispiel. 

 

Unterschiedliche Spiel- und Wettbewerbsformen 

werden in der Tat mit unterschiedlichem Körperein-

satz betrieben. Niemand würde das bezweifeln. 

Doch anders als beim E-Sport stehen hinter Tisch-

fußball und Darts nicht milliardenschweren Konzer-

ne wie EA oder Riot Games, deren legitime Triebfe-

der darin besteht, so viel Profit wie möglich zu ge-

nerieren. Das unternehmerische Ziel dieser Firmen 

liegt nicht im Streben nach maximaler sportlicher 

Leistung, sondern nach maximalem Gewinn: Der 

Umsatz mit Games und Hardware, etwa Konsolen, 

wuchs in Deutschland im letzten Halbjahr um elf 

Prozent auf 2,8 Milliarden Euro. 

 

Der Sport hält mit seinem Wertekodex dagegen, und 

im Idealfall soll er die Gesundheit fördern. Auch E-

Sportler wie Cihan Yasarlar betätigen sich sportlich: 

Der dreimalige deutsche Meister in der Fußballsi-

mulation "FIFA" erzählt in einem Werbespot der 

Techniker Krankenkasse, dass er "nach mehreren 

Stunden Zocken" Joggen geht oder Stabilitätsübun-

http://www.weingutvolk.de/
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Capoeira beim TuS 

Capoeira ist ein brasilianischer 

Kampftanz. Sie wurde während 

der Kolonialzeit in Brasilien von 

aus Afrika eingeschifften Skla-

ven praktiziert und weiterentwi-

ckelt.  

Inhaltlich ist Capoeira grob von 

drei Ebenen geprägt: dem kör-

perlichen Training, der Musik 

und der "Roda" (Portugiesisch: 

"Kreis") als gesellschaftlicher 

Rahmen, in dem der Kampf 

stattfindet.  

Die Kampftechniken selbst 

zeichnen sich durch extreme Fle-

xibilität aus; es gibt viele Dreh-

tritte, eingesprungene Tritte und 

Akrobatik.  

Die Kämpfe finden immer in ei-

ner Roda statt. Diese besteht aus 

einem Kreis von Capoeiristas und 

den Musikern. Immer zwei Capo-

eiristas kämpfen in der Roda, wo-

bei in der Capoeira für einen 

Kampf der Begriff "Spiel" ver-

wendet wird. 
 

Wer trainiert Capoeira? 

Mein Name ist Hendrik 

(Spitzname Espeto) und ich prak-

tiziere Capoeira seit 10 Jahren in 

Koblenz.  

Als graduierter Schüler möchte 

ich mein erlerntes Wissen über 

die Welt der Capoeira an interes-

sierte Jugendliche und Erwachse-

ne weitergeben. 
 

Capoeira in Rhens? Ja! 

Beginn: Donnerstag, 07.11.2019 

(Kursraum der Gymwelt) 
 

Dauer:  

7 Einheiten á 90 min. Uhrzeit: 

19:30 bis 21:00 Uhr 
 

Kosten: 

25,00 € für Mitglieder TuS Rhens 

45,00 € für Nicht-Mitglieder 
 

Anmeldungen an 

hendiwe@web.de oder  

info@tusrhens.de  

Foto links: 

Hendrik (Espeto) beim Vermit-

teln des Kampftanzes 
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Kinder unter 4 Jahren 

beitragsfrei im TuS  

 
Unsere Mitgliederwerbeaktion 

läuft weiter. 
 

Wir möchten unseren kleinsten 

Mitbürgern den Zugang zum 

Sport erleichtern. Daher werden 

alle Kinder bis zum Erreichen 

des 4. Lebensjahres weiterhin 

beitragsfrei im TuS Rhens ge-

führt. 
 

Als sportliches Angebot bieten 

wir dienstags das beliebte Eltern

-Kind-Turnen in der Turnhalle 

von 16.00 bis 17.00 Uhr an. 
 

Also, einfach mal mit den 

kleinsten Sportlern reinschnup-

pern und mitmachen!! 

Beitragssätze im TuS Rhens (Euro) 

 

  Monat Vierteljahr Halbjahr Jahr 
 

Familien  16  48  96  192 

Erwachsene   8  24  48   96 

Jugend/Studenten   7  21  42   84 

Rentner/aktiv   6  18  36   72 

Nächster Termin „TuS-Zeitung“ 
 

Ausgabe Redaktionschluss Erscheinungsdatum 
 

Nr. 83 15.11. 2019 Dezember 2019 

Neues Beachvolleyball Spielfeld 

eine unendliche Geschichte 
 

Eigentlich sollte es schon in Be-

trieb sein, das neue Beachvolley-

ballfeld im Rhenser Mühlental. 
 

Zu Beginn der Planungen sah 

alles so einfach aus. 

Das neue Spielfeld passte mit 

einer Größe von 22x14 Metern 

genau in die bestehende Jakob 

Vogt Sportanlage zwischen den 

Sportplatz und den Tennisplatz. 

Lediglich ein vorhandenes, offe-

nes Rinnsal sollte auf einer Län-

ge von 25 Meter verrohrt werden. 

Das jedoch wurde zum Knack-

punkt: Laut Vorschrift darf ein 

bestehendes, offenes Gewässer 

nicht verrohrt werden. 
 

Auf der Suche nach einem neuen, 

geeigneten Platz für die Anlage 

wurde von der Stadt Rhens und 

dem TuS Rhens das städtische 

Gelände unterhalb des  Freizeit-

zentrums (Grillplatz) im Mühlen-

tal ausgesucht. Jetzt müssen wir 

abwarten, ob alle erforderlichen 

Genehmigungen zum Errichten 

der Sportanlage erteilt werden. 
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XMC-Computer    Hochstraße 16 – 18    56321 Rhens 
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Besuchen Sie uns  

im Internet: 

www.tus-rhens.de 

Sie suchen einen Übungraum? 
 

Der TuS Rhens öffnet seine Gymwelt für weitere Aktivitäten in Rhens.  

Nach Absprache mit der Geschäftsstelle können Sie unsere Räume stundenweise mieten.  

Die nutzbare Fläche beträgt 65 m2  

Nähere Infos erteilt die Geschäftsstelle  

Wir begrüßen folgende neue Mitglieder 

Börger, Markus Spay Jiu Jitsu 

Burke, Tatiana  Koblenz Judo 

Daleki, Kilian  Rhens Turnen 

Gotthard, Maximilian Koblenz Leichtathletik 

Hakobyan, Anahit Rhens Turnen 

Lyda, Jan  Rhens Gymnastik 

Schneck, Marc Spay Jiu Jitsu 

Vogt, Louis  Rhens Turnen 

Walter, Eric  Rhens Fußball 

Weber, Fabienne Rhens Gymnastik 

Zeschmann, Tim Rhens Fußball 

Wir gratul ieren:  
 

Zum 50. Geburtstag 
 

Frank Oggel 
 

Zum 60. Geburtstag 
 

Thomas Rohmann 
 

Zum 90. Geburtstag 
 

Christa Schlosser 
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